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دانشکاه علوم پزشکی لرستان 

مرکز مطالعات و توسعه آموزش پزشکی

واحد برنامه ریزی درسی و اموزشی

طرح دوره(course plan )

	دانشکده:  بروجرد                                                                                  گروه آموزشی:   هوشبری                                     

مقطع و رشته ی تحصیلی: کارشناسی پیوسته هوشبری                         نیمسال تحصیلی و سال تحصیلی:   اول 1403-1404       
نام واحد درسی:      بیهوشی2                            تعداد/ نوع واحد:  3 واحد        

پیش نیاز :  بیهوشی1                                       
زمان برگزاری کلاس : سه شنبه وچهارشنبه                       ساعت:    14-16 و8-10      مکان برگزاری: کلاس 104
تعداد دانشجویان:      12                                                    مسئول درس: الهام نظری                                مدرسین:الهام نظری    
 


شرح درس دوره: 
در اين درس دانشجو با روش ها و نحوه ي آماده سازي بيمار جهت بيهوشي عمومي، بي حسي ناحيه اي و بلوکهاي اعصاب محيطي آشنا شده، چگونگي پايش سيستم هاي مختلف بدن و مراقبت از بيمار در مراحل مختلف قبل، طي و بعد از بيهوشي عمومي و بيحسي ناحيه اي را فرا مي گيرد.
هدف کلی: فراگيري روش هاي بيهوشي عمومي و بيحسي ناحيه اي، آماده سازي بيمار، روشهاي پايش سيستم هاي مختلف بدن، عوارض در بيهوشي، مراقبت از بيمار در مراحل قبل، طي و بعد از بيهوشي عمومي و بيحسي ناحيهاي
اهداف بینابینی(جزئی): دانشجويان در پايان اين دوره قادر خواهند بود:
-با نحوه گرفتن شرح حال بيهوشي و نکات مهم آن آشنا شود.

- وضعيت فيزيکي بيماران بر اساس  انجمن متخصصين بيهوشي امريکا (ASA) بيان کند
- ريسک فاکتورهاي نارسايي تنفسي بعد از عمل را بشناسند . 
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-داروهاي پر مديکاسيون را بشناسند وعوارض آنها را توضيح دهند. 
-توانايي مناسب در ارزيابي راه هوايي بيماران را داشته باشد. 
-ميزان نرمال يا طبيعي آزمايشات تشخيص را بداند
- با مانورهاي اداره راه هوايي در بيماران مصدوم و غير مصدم و نحوه انجام اين مانورها آشنا باشد. 
- راه هوايي مشکل را تعريف نمايد نحوه ارزيابي و معيارهاي مربوط به راه هوايي مشکل را ذکر نمايد. 
- مراحل آمادگي جهت لوله گذاري را توضيح دهد. 
-نحوه لوله گذاري تراشه را با دقت ياد بگيرد. 
-لارنژيال ماسک و ساير وسايل جديد مرتبط با تهويه راه هوايي  را بشناسد و نحوه کاربرد آنرا ياد بگيرد.
-مراحل القاي بيهوشي به روش وريدي را نام ببرد. 
-مراحل القاي بيهوشي با توالي سريع(Rapid sequence Induction)نام ببرد. 
-نحوه القاي استشاقي بيهوشي به صورت مرحله به مرحله توضيح دهد. 
-هوشبرهاي شايع در اينداکشن استشاقي و نحوه استفاده از آنها را جهت القاي بيهوشي توضيح دهد. 
- نحوه نگهداري بيهوشي به شکل استنشاقي را توضيح دهد. 
- آمادگي هاي لازم جهت خارج نمودن بيمار از بيهوشي را ذکر کند. 
- زمان اکستوبه کردن بيماران را توضيح دهد. 
-مشکلات احتمالي اکستوبه کردن بيماران را توضيح دهد. 
-علائم لارنگواسپاسم و نحوه مقابله با را توضيح دهد.
--آناتومی ستون فقرات راشرح دهد اندیکاسیون  وکنتراندیکاسیون بی حسی ناحیه ای را شرح دهد
-تکنیک بی حسی نخاعی را توضیح دهذ عوارض جانبی بی حسی نخاعی ودرمانهای لازم را شرح دهد.

شیوه‎های تدریس:
سخنرانی


       سخنرانی برنامه ریزی شده


پرسش و پاسخ
بحث گروهی

یادگیری مبتنی بر حل مسئله(PBL)  
           یادگیری مبتنی بر تیم(TBL)     
سایر موارد (لطفاً نام ببرید) ----------------- 
وظایف و تکالیف دانشجو: 
کلاس های حضوری:
·  حضور به موقع و تمام وقت در كلاس درس 
·  مطالعه مطلب درسی هر جلسه قبل از تدريس 

· ارائه پاسخ به سوال های مطرح شده در شروع یا پایان هر كلاس(کتبی یا شفاهی).
·  خاموش كردن تلفن همراه در طول كلاس 

·  شركت در امتحانات پايان ترم.
آموزش مجازی:
· حضور به موقع و تمام وقت در  صورت برگزاری کلاس های آفلاین و آنلاین با استفاده از نرم افزار اسکای روم و سامانه نوید
· ارائه پاسخ به سوال های مطرح شده در حین برگزاری کلاس 
·  رعایت اصول اخلاقی در فضای مجازی و شئونات دانشجویی 
· حضور فعال و ارائه پاسخ به سوال های مطرح شده در تالار گفتگو 
·  زدن تیک حضور هر جلسه (حداکثر یک هفته)
· ارائه تکالیف در تاریخ تعیین شده
· برداشت محتواهای آموزشی بارگزاری شده در موعد مقرر
· شرکت در آزمون های میان ترم 
· شركت در امتحانات پايان ترم.
وسایل کمک آموزشی:  
وایت برد              
تخته و گچ               
پروژکتور اسلاید


سایر موارد  (لطفاً نام ببرید)--------------
نحوه ارزشیابی و درصد نمره: (از نمره کل)
         آزمون میان ترم..........درصد نمره
        آزمون پایان   ترم  75    درصد نمره


          انجام تکالیف10درصد نمره     
         فعالیت سر کلاس 15درصد نمره (پرسش و پاسخ،کوئیز هر جلسه، غیبت)
سایر موارد (لطفاً نام ببرید): ارزشیابی آزمون پایان ترم شامل آزمون تئوری
نوع آزمون
تشریحی                    پاسخ کوتاه
      چندگزینه‎ای              جور کردنی                  صحیح- غلط

منابع پیشنهادی برای مطالعه : 

منابع فارسی:  
1.  اصول بیهوشی میلر اندیشه رفیع ۲۰۱۸ ترجمه دکتر نسترن نوری
2. منابع انگلیسی:
1. basics of anesthesia. Robert k . stoelting , Ronald D.Miller . latest ed
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